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PROFILO PROFESSIONALE

Psicologo e psicoterapeuta con predisposizione al lavoro con adolescenti e adulti, con particolare esperienza nella
gestione di disturbi dell'umore e dell'ansia.

Iscritto alla sezione A dell'albo della regione Emilia Romagna n. 9287, in possesso di laurea in Psicologia presso
I'Universita di Padova e specializzazione in Psicoterapia conseguita presso Istituto di Terapia Cognitivo-
Comportamentale sede di Padova.

CAPACITA E COMPETENZE

Valutazione tramite colloquio clinico e test per la diagnosi
di disturbi psicologici. Creazione di piano terapeutico
personalizzato. Individuazione degli obiettivi per il
benessere personale.

ESPERIENZE LAVORATIVE E
PROFESSIONALI

Psicologo psicoterapeuta | Libero Professionista
Specializzazione in terapia Cognitivo-Comportamentale. Assessment approfondito delle problematiche relative ad
umore o ansia. Sviluppo e implementazione di strategie terapeutiche personalizzate per ogni paziente.

Psicologo scolastico | Libero Professionista
Consulenze individuali fornite per affrontare problemi relazionali e di adattamento scolastico. Interventi in gruppo
classe per miglioramento del benessere relazionale.

Psicologo | Libero Professionista
Lavoro individuale e in gruppo con bambini e ragazzi affetti di autismo e disabilita cognitiva. Assessment di disagi
psicologici legati a problemi depressivi e ansiosi con relativa costruzione di piani di intervento terapeutico.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di Formazione: L'intervento nel rischio suicidario
Psicologia.io

Corso di Formazione: Tecnico ABA
Laborform

Diploma Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale: Psicoterapia
Istituto di Terapia Cognitivo-Comportamentale, Padova

Corso di Formazione : Funzioni esecutive nei disturbi del neurosviluppo
LaborForm

Corso di Formazione : | disturbi dello spettro autistico: la diagnosi precoce
Erickson

Iscrizione Albo sezione A n.9287
Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna, Bologha

Laurea Magistrale in Psicologia LM51: Psicologia
Universita di Padova, Padova

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento
UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali
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