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Curriculum  Formativo e Professionale 
 
    Laura Luongo 
   Medico Chirurgo 
   Specialista in Neurologia 
   Specialista in Psichiatria 
   e-maill: laura.luongo@unife.it 
 
 
TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 

 
   Laurea in Medicina e Chirurgia                   30/03/1984 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia (30/03/1984) 

Università degli studi di  Ferrara 

voto finale: 110/110 e Lode 

Tesi: Dislessia lettere by letter: studio clinico e sperimentale 
 
Specializzazioni 
                                                     15/07/1988 
 
 
 
 
 
                                                     18/12/2002 
 
 
 
 
 
                                                      18/12/2015 
 
 
Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici 
 

 
 
Specializzazione in Neurologia 
Clinica Neurologica Università di Ferrara Voto finale: 70/70 Tesi: Studio clinico della Sindrome di Guillain 
Barrè nell’USL n°31 di Ferrara 

 
 Specializzazione in Psichiatria (20/10/2002) 
 Clinica Psichiatrica Università di Ferrara Voto finale : 50/50 e Lode Tesi: Nuovi antipsicotici: farmacologia, 
efficacia. Tolleranza, sicurezza 

-Corso di perfezionamento in management per la Direzione di Strutture Complesse (ore 525)Università 
di Ferrara Dipartimento di Economia e Management 
Voto finale:30/30 (18/12/2015) 

Iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici di Ferrara , n°2705 

Esperienze professionali 
                                                                          
                                                      Dal 10.03.2025 
 
 
 
 
                                                01.01.2023 al 31.03.2025 
 
  
 
 
                                                                 01.09.2014 AL 30.06.2022 
 
 
 
 
                                                             01.05.2009 al 31.08.2014 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                31/07/1999 al 31/12/2004 
 
 
 
 
                                                                 01/01/2005 al 30/04/2008 
 
 
                                                               01/05/2008 AL 30/04/2009 
 
 
                                                                30/09/1996 al 30/07/1999 
 
                                                               11/07/1996 al 29/09/1996 
 
 
                                                                     Dal 08/08/1988 al 1996 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Incarico Libero Professionale “Project Manager” Progetto Autismo Adulti- Azienda ULS Ferrara- 

Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze Patologiche  

-Incarico Libero Professionale come Medico Psichiatra, presso il Dipartimento di Salute Mentale 

dell’Azienda ULSS 5 Polesana (ROVIGO) 

 -Responsabile di Struttura Semplice Disabilità Adulti , presso il Dipartimento di Cure Primarie AUSL di 

Ferrara, con valenza gestionale e professionale. 

- 

Dirigente Medico di Psichiatria. presso il Dipartimento di Salute Mentale di Ferrara  . In tale sede ha svolto 

attività di Consultazione Specialistica Ambulatoriale presso la Struttura Complessa Area Territoriale 

Centro Nord. Inoltre le è stato affidato l'incarico di Coordinamento dell'attività specialistiche di Psichiatria 

svolta nelle Unità di Valutazione  Multifunzionale (UVM). 

Nel maggio 2014 è stata nominata Referente Psichiatria Adulti sui Disturbi dello Spettro Autistico. 

 

-Incarico di Direzione Struttura Semplice (SPDC), disciplina Psichiatria  presso l’Azienda ULSS n°18 di 

Rovigo. 

 

-Incarico di Alta Professionalità Disciplina Psichiatria ULSS n°18 Rovigo 

-Incarico di Direzione Struttura Semplice (Centro di Salute Mentale CSM  ULSS n°18 di Rovigo) 

 -Incarico di Aiuto Corresponsabile Ospedaliero Disciplina Psichiatria  presso l'Azienda ULSS n°18  di Rovigo 

-Incarico di Medico Psichiatra presso l’SPDC AUSL di Ferrara 

 

-ha svolto l'attività di Assistente Medico, disciplina Psichiatria, presso l'ULSS di Rovigo. 

In tale periodo ha contemporaneamente svolto un incarico di Consulenza Neurologica e di 

Elettroencefalografia Clinica presso lo stabilimento ospedaliero di Badia Polesine (RO). 

-Incarico di Assistente Medico in Neurologia presso la Divisione Neurologica dell’ USL n°23 di Piove di 

Sacco (Padova) 

 

 

  

mailto:aura.luongo@unife.it


 

2	

 

 
 
                 FORMAZIONE 
  Corsi effettuati fra il 2018 e il   2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     ATTIVITA’ DI     
INSEGNAMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
 
Pubblicazioni e presentazioni a Congressi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Formazione ISS sui Disturbi dello Spettro Autistico 2021-2022 OSPEDALE Maggiore Bologna 

• programma integrato multidisciplinare interservizi per persone con disabilità i° e ii°  2018/2019     luigi croce Usl Di Ferrara – Area 
Disabilità Adulti 

• analisi funzionale del comportamento problema – luigi croce - 2018 USL FE Area Disabilità Adulti 

• disturbi del neurosviluppo, interventi in età adulta – simone zorzi 2018 -2021 USL Fe Area Disabilità Adulti 

• programmare i sostegni – simone zorzi 2018 -2019  USL Fe Area Disabilità Adulti 

• disabilità, famiglia e ciclo vitale: tra complessità evolutiva e progettualità   di vita  2019 laura luongo USL FE Artea Disabili 

• meglio accogliere, accogliere meglio – istituto superiore di sanità – grittani et alt. 2019 – 2020  Organizzato dalla Regione Emilia 
Romagna 

• progetti di cura e di vita nei casi complessi che gravitano fra disabilità intellettiva e patologia psichiatrica  2020l  Luigi Croce 

 

 INCARICO DI DOCENZA PER IL CORSO: Gli strumenti di valutazione nella gestione dei casi complessi rivolto all’Area Disabili Anziani del Dipartimento 

di cure Primarie USL Ferrara per l’anno 2024 

Incarico di DOCENZA  di “Riabilitazione speciale neurogeriatrica” al Corso di   Laurea per Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Università degli 

Studi di Ferrara, sezione di Clinica Psichiatrica, Incarico di Insegnamento “Disturbi psichiatrici nell’adulto e nell’anziano” .dal 2000 al 2022 

-Attività di DOCENZA in Neuropsichiatria , Igiene Mentale e Neurochirurgia alla Scuola Infermieri  Professionali dell'ULSS n° 29 di Badia Polesine (RO) 

per l'anno 1989/90; 

-Insegnamento in Neurologia e Neurochirurgia alla Scuola Infermieri Professionali  dell'ULSS  n° 31 di Ferrara dal 1991 al 1996; 

-Corso di Insegnamento e formazione: PROBLEM SOLVING, all’interno del Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della 

Sanità. Azienda ULSS 18 Rovigo.10 aprile/30 ottobre  2002; 

-Corso di Insegnamento e formazione: Prevenire il burn out-Motivazione al lavoro, all’interno del Programma Nazionale per la formazione continua 

degli operatori della Sanità. Azienda ULSS 18, Rovigo. 07.05.2003; 

-Seminario  su “Epilessia e Disturbi Psichiatrici” nel Master “Psicopatologia e Tecniche di Indagine Psicologiche-Psichiatriche nelle Attività 

Consulenziali e  Peritali in Ambito Giuridico-Forense” a Ferrara il 22 febbraio 2008. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2021: 

1) I  percorsi di transizione nella Disabilità Intellettiva Lieve : analisi critica 

           Congresso Nazionale SIDIN Firenze 

2) Programma Integrato Multidisciplinare per persone con Disabilità Intellettiva di grado live moderato – Congresso Nazionale Sidin 

Firenze 

3) Attivazione di percorsi di accesso alle prestazioni specialistiche e diagnostiche per persone disabili” presentato al Congresso 

Nazionale “Salute Mentale e Progetto di vita- Dialoghi verso le Linee Guida Nazionale per persone con disabilità e autismo, il 21 

aprile 2017 a Parma. 

4) l Modello Organizzativo ”Programma Integrato Multidisciplinare per la persona con disabilità intellettiva”, presentato l’8 aprile 

2017 a  Ferrara, in occasione della Giornata Mondiale dell’autismo; 

   5) .Luongo e coll.: poster presentato alla Commissione Scientifica del  10th EAMHID Congress tenuto     a Firenze nel settembre 2015 

(8/10 ):”Description of a training course: the culture of services and an experimentation project using two icf derived checklists” ; 

  6)  Luongo L. e coll.: Attività territoriale integrata percorsi e applicazioni in Psichiatria. Sezione poster SOPSI 2009; 

7) -Luongo L., e coll. : Etica e Psichiatria nell’Ospedale Generale. Dall’operatività al metodo. .  Italian Journal of Psychopathology, pag 356 

Sezione poster X Congresso della Società Italiana di Psicopatologia, 22-26 febbraio 2005; 

8) -Luongo L.,R.Baruffa, E.Toniolo : Farmacologia e vigilanza in SPDC. .  Italian Journal of Psychopathology, pag 264. Sezione poster X 

Congresso della Società Italiana di Psicopatologia, 22-26 febbraio 2005 

9) -Luongo L.,R.Baruffa, E.Toniolo: La qualità è l’anima del Servizio.  Italian Journal of Psychopathology, pag 264. Sezione poster X 

Congresso della Società Italiana di Psicopatologia, 22-26 febbraio 2005; 

10) -Luongo L. e Coll. Qualità e pratiche nei servizi.La qualità in Spdc.  Presentato al VI°Congresso Nazionale della SIEP , Sirmione 6/8 

novembre 2003 in cui ha riportato la Menzione Speciale della Società Italiana di Psicopatologia, 22-26 febbraio 2005; 

11) Luongo L. e Coll. Gestione terapeutica e gestione delle risorse secondo un percorso di qualità: l'esperienza dell'SPDC, Ospedale S.Luca 

di Trecenta (RO): presentato alla SOPSI di Roma nel 2002, pubblicato su : Italian Journal of Psychopathology. Vol.8, suppl; 246; 2002; 

12) Luongo L., Astorri C., Mazzoni P. Attività di consulenza di psichiatria ULSS n°18 di Rovigo. 716-721 Psichiatria '99. Atti del XLI 

Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria (SIN) Bari 1999 

14)De Bastiani P., Barry C., Granieri E., Luongo L. A model of spelling production : evidence from phonological dysgrafia en Italian. 
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Bollettino  della Società Italiana di Biologia Sperimentale, vol. LXI n°4, 583-598; 1985; 

15)De Bastiani P., Barry C., Granieri E., Luongo L.A model of oral reading: evidence from an italian acquired phonological dyslexic patient. 

Bollettino della Società di Biologia Sperimentale, vol.LXI n°4, 591-598; 1985; 

16)De Bastiani P., Di Palma G., Luongo L. La disgrafia fonologica : implicazioni per la scrittura dell'italiano.  Atti del XXIV Congresso 

Nazionale di Neurologia di Pisa ,72,P99 (ott.1985); 

17)Granieri E., Paolino E., Luongo L. Studio Epidemiologico della Sindrome di Guillain Barrè nella ULS n°31 di Ferrara. Atti del XXVI 

Congresso Nazionale della SIN (P545); 

18)Luongo L., Pavoni G. Quadro EEG tipo Stato di Male Epilettico in corso di encefalopatia post anossica. Studio su un caso. X Corso di 

aggiornamento della SIN- Siena .127, TD45.1990; 

19)Toniolo E., D'Agostini G., Luongo L. Il "Residuo Psichiatrico" Studio epidemiologico e clinico. La riabilitazione in Psichiatria fra pubblico 

e privato. 445-457,1993;2- 

20) Luongo L., Righi R. Psicosi ed infezione da HIV. Descrizione di un caso clinico. Giornale di Neurofarmacologia, estr. n°3, 85-87, 1995; 

21)Luongo L., Astorri C.e coll. Attività di Consultazione psichiatrica-Rovigo ULSS n°18. Psichiatria di consultazione n°2/1999 

(supplemento); 

 

 
 

 
 
 
Seminari e Congressi 
Organizzatore e relatore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Negli ultimi anni ha organizzato e partecipato  a  diversi corsi e seminari rivolti all’area socio sanitaria dell’Azienda USL di Ferrara 
Nel 2017: 
1)La gestione dei disturbi del comportamento delle persone disabili nei centri residenziali e semi residenziali(03/03/2017)- come relatore 
2)Programma integrato multidisciplinare interservizi  per persone con Disabilità Intellettiva  (03/03/2017)- come relatore 
3)Qualità della cura e assistenza nelle strutture   per persone disabili: prevenzione e contrasto dei maltrattamenti  (14/11/2017 
4)Psicofarmacologia dello spettro autistico (15/11/2017) 
Nel 2018 
1)Disturbi del neuro sviluppo e autismo: interventi e vita adulta (16/02/2018) 
2) Disabilità e corretti stili di vita: attività motoria e alimentazione (15/05/2018) 
3) Valutazione per la valorizzazione dei professionisti (05/11/2018); 
Regolamento Europeo  (06/11/2018); 
4)Disabilità, famiglie e ciclo vitale: un percorso fra complessità evolutiva e progettualità di vita (23/11/2018); 
Nel 2019 
1)Costruiamo insieme il piano di riordino dell’assistenza territoriale della Provincia di Ferrara (05/04/2019-26/11/2019); 
2)SAPERE,SAPER ESSERE;SAPER FARE  per le persone con disturbi dello spettro autistico inserite in strutture semiresidenziali e residenziali (maggio 7 
ottobre 2019 ) in Regione; 
3)Cittadella SAN Rocco: i percorsi di presa in carico, l’evoluzione dell’assistenza territoriale a Ferrara / come relatore- 10/05/2019; 
4) Aspetti innovativi e nuove proposte nella rete dei servizi per disabili: i centri si  raccontano; (10/05/2019); 
5)Valutazione funzionale e pianificazione dei sostegni nella Disabilità Adulti;(07/06/2019) 
6)Il care giver familiare: sfide e opportunità nel sistema dei servizi sociosanitari per le persone con disabilità  (20/09/2019); 
7)Il rischio clinico nelle CRA : prevenzione del maltrattamento e negligenza nell’assistenza agli anziani (24/10/2019); 
8)L’umanizzazione delle cure e personalizzazione dell’assistenza  - come relatore (29/11/2019) 
Nel 2021 
Le sfide della Disabilità Adulta: integrazione fra Servizi (26/11/2021) 
 2021-2022 Formazione ISS  sui Disturbi dello Spettro Autistico- Ospedale Maggiore Bologna 

Comprovata esperienza nella diagnosi, cura  e nei percorsi riabilitativi dei disturbi del neurosviluppo, in particolare nei disturbi dello spettro autistico 
e disabilità intellettiva con approccio EBM. 
Buone competenze personali e relazionali nella gestione dei gruppi, attraverso la promozione e il coordinamento del lavoro multidisciplinare e 
multiprofessionale 
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Capacità e competenze professionali, 
organizzative e tecniche 

 Presenza di competenze trasversali  multisistemiche 
Conoscenza dell’ambiente organizzativo e delle norme che disciplinano il contesto organizzativo, con particolare attenzione alla governance 
integrata, perseguendo gli obiettivi aziendali 
Utilizzo di una  metodologia progettuale che individua correttamente gli obiettivi, le fasi ,gli attori coinvolti, le risorse necessarie e le possibili 
criticità. 
Patente di tipo B. 
 

     

 
Capacità linguistiche 
 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Francese buono buono 
inglese scolastico scolastico 

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

- uso del computer 
Padronanza del Pacchetto Office 
 

Ferrara   20.03.2025 

DICHIARA  
                                                                                 ai sensi dell’art.47 del D.P.R.445 del 28.12.2000 e s.m.i  

   che i dati indicati nel presente curriculum formativo e professionale corrispondono a verità. 
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                  
                 LAURA LUONGO 

 


