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Laureata in Psicologia sperimentale e Neuroscienze cognitivo-comportamentali presso I'Universita degli Studi di
Padova nel 2008, abilitata alla professione nel 2009 e specializzata in psicoterapia cognitivo-comportamentale
presso I'Istituto di Terapia Cognitiva e Comportamentale di Padova nel 2014.

Negli anni ha portato avanti la formazione continua in medicina, perfezionando la sua preparazione con
formazioni specifiche sulla neuropsicologia e psicoterapia per I'eta evolutiva, la diagnosi e il trattamento dei
disturbi neuroevolutivi 0-6 anni.

E certificata al primo livello per la pratica EMDR, un metodo psicoterapeutico efficace nel trattamento di traumi
e disturbi psicologici, tra cui PTSD, ansia e fobie, facilitando I’elaborazione adattiva delle esperienze traumatiche.

Presso CNPIA di Piccolo Principe, & dal 2019 Responsabile dell’area clinica 0-5 anni e Responsabile dell’area ricerca
scientifica.

Dal 2014 Svolge presso lo stesso CNPIA attivita clinica come psicologa, psicoterapeuta negli ambiti di Valutazione
dei disturbi dello sviluppo in eta 0-5 anni e 6-10 anni, Psicoterapia individuale per eta prescolare, scolare e per
giovani adulti, Psicoterapia per il supporto genitoriale.

Svolge attivita di ricerca in collaborazione con diverse Universita.

Dal 2024 svolge per il comune di Ferrara consulenze psicologiche dedicate ai servizi 0-6 anni nell’ambito del
progetto Sostenere chi sostiene.

Dal 2015 ha svolto formazioni ad educatori di vari servizi (scuole dell’infanzia, scuole primarie) rispetto ai disturbi
del neurosviluppo, i disturbi dello spettro autistico, la gestione dei comportamenti problema, il supporto

all’autoregolazione emotivo-comportamentale.

E’ Docente a contratto presso la Facolta di Psicologia dell’Universita degli studi di Padova, dal 2018 per il corso di
Laurea in psicologia e dal 2015 per il Master di | livello in Neuropsicologia Clinica.

Svolge attivita di Tutor di tirocini in psicologia, psicoterapia e correlatore di tesi.

Ha pubblicato alcuni articoli su riviste internazionali in collaborazione con I’'Universita di Padova. Ha
portato comunicazioni orali ad eventi di carattere scientifico.
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